
LOS CENTROM DE COLOMBIA 

 

Actividades de los Centrom de Colombia 
 

 
Transmisión del Mantra Universal OM 
Meditaciones  

Meditación sobre el OM 
Meditación para principiantes 
Meditación discursiva 
Meditación sobre el Vacío 
Meditación de la Unidad de las Religiones 
Meditación de la Unidad de las Naciones 
Meditación de la Unidad de los Reinos de la 
Naturaleza 
Meditaciones varias 
 

 

Retiros 
Meditaciones prolongadas 
Trabajos especiales 

Charlas, conferencias, enseñanza, lecturas. 
Asesoría en 
 Vida interior 
 Transformación personal 
 Evolución espiritual y liberación 
 Cursos   

Hatha Yoga 
Cocina vegetariana 
Tai Chi Chuan  

Centrom de Bogotá 
Dirección    
Calle 104A No. 47A-06  Bogotá Colombia 
Tel: (57) 1 5332118. (57) 1 6029981 
centrombogota@hotmail.com   centrombogota@gmail.com  
Contacto 
Xavier Etienne  xetienne@hotmail.com (57) 310 486 1704 
María Consuelo Ríos maria.c.net@gmail.com (57) 301 882 9558 
Pilar Muñoz 

 

Centrom de Medellín 
Dirección   
 Tr. 35 No. 72-15 Medellín Colombia.  
Tel: (57) 4 2508821.  
centrommedellin@yahoo.com.  
Contacto  
Chiquinquira Blandon: clinamor@une.net.co    
Margarita Gomez:   fyg@une.net.co    (57) 300 568 9301 
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